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8.30-10.00 Sessioni parallele
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SESSIONE INAUGURALE

Norman Sartorius

President of the International Association for the 
Promotion of Mental Health Programmes, Geneva, 
Switzerland

Mental health care in Europe: shifting 
priorities

Paul Bebbington

Emeritus Professor of Social and Community 
Psychiatry, University College London, London, UK

Why psychiatry has to be social

Introduzione Mario Maj

18.00-19.45Giovedì 25 gennaio



Vikram Patel

Professor of Global Health and Social Medicine at 
the Department of Global Health and Social 
Medicine, Harvard Medical School, Boston, USA

Global mental health: from science to 
action

Silvana Galderisi

Professore Ordinario di Psichiatria, Dipartimento 
di Salute Mentale, Università della Campania 
“Luigi Vanvitelli”, Napoli; Presidente della 
European Psychiatric Association

Psichiatria 2020: una o nessuna 

LETTURE PLENARIE

10.05-11.20Venerdì 26 gennaio



LETTURE PLENARIE

Dinesh Bhugra

Emeritus Professor of Mental Health and Cultural 
Diversity, Institute of Psychiatry, Psychology and 
Neuroscience, King’s College, London, UK

All psychiatry is social psychiatry

Serafino De Giorgi

Direttore del Dipartimento di Salute Mentale,
ASL Lecce; Presidente della Società Italiana di 
Psichiatria Sociale

Assistenza psichiatrica in Italia: limiti, 
successi e prospettive future

15.10-16.40Venerdì 26 gennaio



LETTURE PLENARIE

Robin Murray

Professor of Psychiatric Research, Institute of 
Psychiatry, Psychology and Neuroscience, King’s 
College, London, UK

An integrated social and biological model 
of psychosis

Paolo Girardi

Professore Ordinario di Psichiatria, Sapienza 
Università di Roma; Direttore U.O.C. di Psichiatria, 
Azienda Ospedaliera “Sant’Andrea” di Roma; 
Past-President della Società Italiana di Psichiatria 
Sociale

Sociosviluppo e schizofrenia

10.05-11.20Sabato 27 gennaio



Bernardo Carpiniello

Professore Ordinario di Psichiatria, Università di 
Cagliari; Presidente della Società Italiana di 
Psichiatria

L’intervento precoce nei disturbi psicotici 
in Italia: auspicio o realtà?

Elizabeth Kuipers

Professor of Psychology, Institute of Psychiatry, 
Psychology and Neuroscience, King’s College, 
London, UK

Psychological therapies for psychosis: a 
view from the hills

LETTURE PLENARIE

Graham Thornicroft

Professor of Community Psychiatry, Institute of 
Psychiatry, Psychology and Neuroscience, King’s 
College, London, UK

Disparities and stigma in mental health

14.40-16.40Sabato 27 gennaio



James Kirkbride

Division of Psychiatry, University College London, 
London, UK

Migration and psychosis: our smoking lung!

SESSIONE SPECIALE - Vulnerability to psychosis

Marta Di Forti

Department of Social, Genetic and Developmental 
Psychiatry, Institute of Psychiatry, Psychology and 
Neuroscience, King’s College, London, UK

Who are those adolescents most vulnerable 
to develop psychosis because of their 
cannabis use?

17.50-19.00Venerdì 26 gennaio



S.1

S.2

S.3

S.4

S.5

S.6

S.7

S.8

S.9

S.10

La prevenzione del suicidio: fattori clinici e psicosociali

Relatori: M. Pompili, Z. Rihmer, U. Albert, B. Dell'Osso
Diritti umani e salute mentale
Moderatori: A. Bellomo, M. Casacchia
Relatori: D. Bhugra, R. Roncone, A. Ventriglio, M. Converti
Le relazioni violente dall’infanzia al periparto
Moderatori: G. Angeletti, R. Brugnoli
Relatori: C. Niolu, F. Aceti, A.E. Koukopoulos, L. De Chiara
Schizofrenia, disturbi dell’umore e d’ansia nella terza età: 
peculiarità cliniche e di trattamento
Moderatori: M. Amore, A.R. Atti
Relatori: A. Nivoli, M. Belvederi Murri, S. Ferrari, A.R. Atti

(in collaborazione con SIP Giovani)
Moderatori: G. Martinotti, M. Luciano
Relatori: M.S. Signorelli, M. Corbo, G. Sampogna, F. Bartoli
Disturbi psichiatrici in gravidanza e nel postpartum: tra clinica e 
salute pubblica
Moderatori: G. Maina, A. Fagiolini
Relatori: M. Pompili, U. Albert, G. Rosso, A. Cuomo
Prevenzione e riconoscimento dei disturbi psichici in età 
giovanile
Moderatori: G. Cardamone, M.E. Percudani
Relatori: A. Parabiaghi, N. Magnani, P. Calò, M. Vaggi
La relazione tra salute fisica e salute mentale: nuove prospettive 
terapeutiche
Moderatori: A. Fiorillo, M. Amore
Relatori: M. Luciano, M. Belvederi Murri, S. Ferrari, C. Niolu
Percorsi di cura, presa in carico e reinserimento sociale delle 
persone autrici di reato con problemi psichici
Moderatori: A.M. Pagano, C. Celozzi
Relatori: C. Celozzi, N.G. De Rasis, M.L. Manzone, A.M. Pagano
Il percorso diagnostico terapeutico assistenziale (PDTA) come 
strumento di governo clinico della schizofrenia
Moderatori: M. Grimaldi, P. Saviano
Relatori: M. Grimaldi, E. Cascone, S. La Pia, P. Saviano

Moderatori: M. Pompili, Z. Rihmer

Il contributo dei giovani psichiatri alla psichiatria sociale

SIMPOSI

Giovedì 25 gennaio



S.11

S.12

S.13

S.14

S.15

S.16

S.17

S.18

S.19

S.20

moderna
Moderatori: G. Biggio, A. Fiorillo
Relatori: G. Biggio, A. Raballo, R. Roncone, C. De Rosa
Psicopatologia e comportamenti aggressivi-violenti nella 
società attuale
Moderatori: M. Amore, M. Pompili
Relatori: M. Amore, M. Pompili, G. Serafini, P. Cianconi
Il futuro delle dipendenze: dal riconoscimento della comorbilità 
l’esigenza di nuovi servizi
(in collaborazione con SIP-DIP)
Moderatori: M. Clerici, M. Sanza
Relatori: S. De Filippis, G. Martinotti, M. Clerici, M. Sanza
Cambiamenti sociali e psicopatologia: il caso delle -oressie
Moderatori: B. Carpiniello, S. Ferrari
Relatori: U. Albert, F. Pinna, S. Ferrari, A.R. Atti
Il trattamento delle psicosi: modelli teorici e protocolli clinici di 
un approccio integrato cognitivo, metacognitivo e 
neurocognitivo 
Moderatori: A. Pinto, U. Volpe
Relatori: A. Pinto, M. Abbatecola, C. Donnarumma, F. Tarantino
Comportamenti a rischio e psicopatologie emergenti in età 
adolescenziale
Moderatori: L. Janiri, D. La Barbera
Relatori: D. La Barbera, C. Niolu, G. Martinotti, M. Di Nicola
SPDC e trasformazione sociale
(in collaborazione con SIP-Coordinamento Nazionale SPDC)
Moderatori: E. Bondi, S. Varia
Relatori: S. De Giorgi, C. Mencacci, C. Fraticelli, V. Villari
Stigma, inclusione sociale e salute mentale
Moderatori: A. Lasalvia, G. Sampogna
Relatori: A. Lasalvia, A. Bellomo, R. Roncone, B. Carpiniello
Dai kalashnikov ai digital media: terrorismo e social media 
states
Moderatori: A. Raballo, C. De Rosa
Relatori: A. Antinori, M. Pompili, R. Basili, A. Raballo
Lavoro, psicopatologia e salute mentale
Moderatori: G. Nolfe, F. Starace
Relatori: G. Nolfe, F. Starace, G. Zontini, A. Negro, M. La Marra

”Tra palco e realtà”: la salute mentale dei giovani nella società 

SIMPOSI

Venerdì 26 gennaio



SIMPOSI

S.21

S.22

S.23

S.24

S.25

S.26

S.27

S.28

S.29

S.30

Moderatori: P. Girardi, G. Sani
Relatori: R. Brugnoli, M. Pompili, T. De Donatis, G. Sani
Un dialogo possibile tra psichiatria e mondo del lavoro per 
l’inclusione sociale
Moderatori: C. Mencacci, E. Bondi
Relatori: E. Bondi, G. Cerveri, C. Caputo, P. De Fazio
Il ruolo del funzionamento interpersonale nella psicopatologia 
dei disturbi dell’alimentazione
Moderatori: U. Volpe, P. Monteleone
Relatori: V. Ricca, G. Abbate Daga, A.M. Monteleone, M. Dodet, 
La psichiatria sociale alla prova del secolo: la migrazione in 
Italia. Evidenze, esperienze e prospettive a confronto
Moderatori: I. Tarricone, P. Cianconi
Relatori: G. Martinotti, M. Aragona, I. Tarricone, P. Cianconi
Trattamenti integrati della riabilitazione cognitiva 
Moderatori: A. Vita, G. Di Lorenzo
Relatori: V. Di Michele, S. Barlati, G. Di Lorenzo, G. Piegari
Epidemiologia e psichiatria sociale 2020: contributi di studi di 
collaborazione europei
Moderatori: M. Ruggeri, P. Bebbington
Relatori: S. Tosato, G. Carrà, J. Kirkbride, F. Amaddeo
Eterogeneità, criticità e punti di forza nella organizzazione e 
integrazione dei DSM
(in collaborazione con Coordinamento Sezioni Regionali SIP)
Moderatori: C. Mencacci, E. Zanalda
Relatori: G. Favaretto, S. Varia, P. Calò, G. Corrivetti
La riabilitazione psichiatrica in Italia: evidenze ed esperienze
Moderatori: C. Viganò, D. Semisa
Relatori: A. Vita, C. Viganò, R. Cavallaro, L. Pingani
Nuove dipendenze e nuove sfide per la psichiatria nella società 
post-moderna
Moderatori: M. di Giannantonio, L. Janiri
Relatori: P. Cianconi, M. Di Nicola, M. Pettorruso, S. Calò
Housing nel percorso di recovery: esperienze europee a 
confronto
Moderatori: J. Mannu, S. Rullo
Relatori: J. Mannu, P. Cavalieri, S. Zorbas, A. Bellan

La psicopatologia della vita quotidiana: una lettura clinica

C. Renna

Sabato 27 gennaio



SESSIONE E-POSTER

Giovedì 25 Gennaio - Area tematica A 

Venerdì 26 Gennaio - Area tematica B 

Sabato 27 Gennaio - Area tematica C 

Organizzazione dei servizi e percorsi di cura
Coordinatori: A. Bellomo, M. Luciano

Trattamenti farmacologici, trattamenti 
psicosociali e integrazione delle cure

Coordinatori: A. Fiorillo, L. Steardo 

Psicopatologia, clinica e impatto sociale dei 
disturbi mentali

Coordinatori: R. Brugnoli, G. Sampogna

Jr.



PROGRAMMA SCIENTIFICO

13.00-14.30

La prevenzione del suicidio: fattori clinici e 
psicosociali
Moderatori: M. Pompili, Z. Rihmer

La prevenzione del suicidio nella società 
moderna 
M. Pompili

Determinanti ecologici nel rischio di suicidio 
Z. Rihmer

Predittori clinici e psicosociali di 
comportamenti suicidari nel disturbo 
ossessivo-compulsivo 
U. Albert

Caratteristiche socio-demografiche e cliniche 
associate a comportamento suicidario nel 
disturbo bipolare 
B. Dell’Osso

Giovedì 25 gennaio

Sala 
Auditorium

S.1



13.00-14.30

Sala 
Mirabilis

Giovedì 

25 

gennaio

Diritti umani e salute mentale
Moderatori: A. Bellomo, M. Casacchia

Mental health and human rights among LGBT
 D. Bhugra

Il diritto alle cure: il ruolo della formazione
R. Roncone

Giustizia sociale e diritti umani 
A. Ventriglio

Sex orienteering in psichiatria
M. Converti S.2



13.00-14.30

Sala 
Partenope

Le relazioni violente dall’infanzia al periparto
Moderatori: G. Angeletti, R. Brugnoli

La trasmissione transgenerazionale della 
violenza 
 C. Niolu, E. Bianciardi

La violenza nella relazione madre-bambino
 F. Aceti, N. Giacchetti

Le dimensioni biopsicosociali della violenza 
di genere
A.E. Koukopoulos

Le rotte della psiche nelle migranti; una 
psichiatria in balia delle onde 
L. De Chiara

S.3

Giovedì 25 gennaio



Giovedì 

25 

gennaio

13.00-14.30

Sala 
 Aragonese

Schizofrenia, disturbi dell’umore e d’ansia 
nella terza età: peculiarità cliniche e di 
trattamento
Moderatori: M. Amore, A.R. Atti

L’anziano in eccitamento maniacale: una sfida 
clinica e terapeutica
A. Nivoli

Disturbi depressivi nell’anziano: approcci 
integrati e innovazioni terapeutiche
M. Belvederi Murri

Disturbi d’ansia nell’anziano: una diagnosi ed 
un trattamento ad hoc?
S. Ferrari

L’anziano con schizofrenia: i deficit cognitivi e 
la riabilitazione possibile
A.R. Atti

S.4



Giovedì 25 gennaio

13.00-14.30

Sala 
 Giardino

Il contributo dei giovani psichiatri alla 
psichiatria sociale
(in collaborazione con SIP Giovani)

Moderatori: G. Martinotti, M. Luciano

La salute mentale negli asylum-seekers e 
refugees: l’esperienza del Mediterraneo
M.S. Signorelli

Mutamenti sociali e nuovi stili di consumo di 
sostanze
M. Corbo

Stigma e salute mentale: l’esperienza di una 
campagna anti-stigma internazionale
G. Sampogna

Effetti della deprivazione sociale e della 
povertà sulla salute mentale
F. Bartoli

S.5



Giovedì 

25 

gennaio

Disturbi psichiatrici in gravidanza e nel 
postpartum: tra clinica e salute pubblica
Moderatori: G. Maina, A. Fagiolini 

Rischio di suicidio nel peri e postpartum
M. Pompili

Il disturbo ossessivo-compulsivo in 
gravidanza e nel postpartum: gestione clinica 
e trattamento
U. Albert

Il disturbo bipolare in gravidanza e nel 
postpartum: gestione clinica e trattamento
G. Rosso

Impiego degli antipsicotici in gravidanza e nel 
postpartum
A. Cuomo

Sala 
Auditorium

14.40-16.10

S.6



Prevenzione e riconoscimento dei disturbi 
psichici in età giovanile
Moderatori: G. Cardamone, M.E. Percudani

Un modello operativo per la prevenzione e il 
riconoscimento degli stati mentali a rischio: 
metodi e risultati di un progetto inter-
regionale condotto in 6 DSM italiani
A. Parabiaghi

La coalizione comunitaria: lavorare in rete per 
promuovere e proteggere la salute mentale 
nei giovani
N. Magnani

Strategie per gli interventi precoci e pathways 
to care in un dipartimento di salute mentale
P. Calò

Trattamenti farmacologici e interventi 
integrati nei disturbi psichici in età giovanile
M. Vaggi

Giovedì 25 gennaio

S.7

Sala 
Mirabilis

14.40-16.10



Giovedì 

25 

gennaio

Sala 
Partenope

14.40-16.10

Moderatori: A. Fiorillo, M. Amore

Un nuovo modello di intervento 
psicoeducativo per migliorare la salute fisica 
dei pazienti con disturbi mentali gravi
M. Luciano 

Salute fisica e depressione: interazioni 
psicobiologiche e trattamenti innovativi 
M. Belvederi Murri

Paradigma bio-psico-sociale revised: sfide, 
rischi e opportunità per la psichiatria di 
consultazione e collegamento
S. Ferrari

Benessere, qualità della vita, aderenza al 
trattamento. Vecchi/nuovi strumenti per la 
gestione della schizofrenia?
C. Niolu

La relazione tra salute fisica e salute mentale: 
nuove prospettive terapeutiche

S.8



Sala 
Aragonese

14.40-16.10

Percorsi di cura, presa in carico e 
reinserimento sociale delle persone autrici di 
reato con problemi psichici
Moderatori: A.M. Pagano, C. Celozzi

Carcere e disagio psichico: il rischio autolesivo
C. Celozzi

Presa in carico integrata del paziente ristretto 
con disturbi mentali gravi: modelli non 
“ristretti” di psicofarmacoterapia
N.G. De Rasis

Quale percorso diagnostico terapeutico 
assistenziale per il malato mentale detenuto?
M.L. Manzone

La continuità di cura in un’ottica di rete 
carcere-territorio
A.M. Pagano

S.9

Giovedì 25 gennaio



Giovedì 

25 

gennaio

Sala 
Giardino

14.40-16.10

Il percorso diagnostico terapeutico 
assistenziale (PDTA) come strumento di 
governo clinico della schizofrenia
Moderatori: M. Grimaldi, P. Saviano

L’implementazione del PDTA per la schizofrenia 
nel dipartimento di salute mentale della 
ASL NA3. Obiettivi, metodologia generale e 
definizione del gruppo di lavoro
M. Grimaldi

Perché un PDTA nella schizofrenia. Il punto di 
vista nell’ottica del risk management
E. Cascone

Indicatori clinici per il monitoraggio dei percorsi 
di cura della schizofrenia: tra raccomandazioni 
basate sull’evidenza e pratica dei servizi
S. La Pia

Gli interventi psicofarmacologici per la 
schizofrenia nell’ottica dell’appropriatezza 
prescrittiva. Quali riflessi per l’implementazione 
del PDTA
P. Saviano, A. Vercellone

S.10



Sala 
Auditorium

16.20-17.20

Lithium: the forgotten drug
Moderatore: M. Maj

Utilizzo del litio nella pratica clinica
P. Girardi

Meet
The

Expert
Evento 

sponsorizzato

Giovedì 25 gennaio



Giovedì 

25 

gennaio

Evento 
sponsorizzato

Sala 
Mirabilis

16.20-17.50

La gestione delle comorbidità nel paziente 
con disturbi mentali: qualità e valore sociale 
dei farmaci generici
Moderatori: A. Fiorillo, S. De Giorgi

La gestione delle comorbidità nei pazienti con 
disturbi mentali 
A. Fagiolini

 I farmaci generici in psichiatria – il punto di 
vista del farmacologo 
G. Biggio

 Utilizzo dei farmaci generici in psichiatria nei 
dipartimenti di salute mentale italiani, tra 
scelta clinica e contenimento dei costi
S. De Giorgi

I pazienti con comorbidità – esperienze 
cliniche e confronto con la platea 
G. Cerveri

Talk
Show



Giovedì 25 gennaio

Sala 
 Auditorium

18.00-19.45

Saluti inaugurali 

Apertura del Congresso

Mental health care in Europe: shifting 
priorities

Why psychiatry has to be social

P. Girardi, S. De Giorgi

M. Maj

N. Sartorius

P. Bebbington Sessione 
Inaugurale



Venerdì

26
gennaio

Sala 
Auditorium

08.30-10.00

”Tra palco e realtà”: la salute mentale dei 
giovani nella società moderna
Moderatori: G. Biggio, A. Fiorillo

Una nuova, devastante, forma di stress e 
trauma: il cyberbullismo
G. Biggio

Tra vulnerabilità e psicosi: gli stati mentali a 
rischio in adolescenza
A. Raballo

“Aiuto… ho sclerato!” Interventi integrati per 
giovani con disagio psichico nel TRIP 
dell’Aquila
R. Roncone

Insicurezza sociale e nuove forme di 
psicopatologia 
C. De Rosa

S.11



Venerdì 26 gennaio

Sala 
Mirabilis

08.30-10.00

Psicopatologia e comportamenti aggressivi-
violenti nella società attuale
Moderatori: M. Amore, M. Pompili

I mutamenti culturali e sociologici alla base 
del comportamento aggressivo violento nel 
mondo odierno
M. Amore

L’aggressività dei comportamenti suicidari: 
come sopravvivere alla morte di un caro per 
suicidio?
M. Pompili

L’aggressività come regolatore della vita di 
relazione: correlati neurobiologici e aspetti 
transnosografici
G. Serafini

Violenza 2.0: informazione e postidentità 
P. Cianconi

S.12



Venerdì

26
gennaio

Sala 
Partenope

08.30-10.00

(in collaborazione con SIP-DIP)

Moderatori: M. Clerici, M. Sanza

Terapie farmacologiche nel trattamento dei 
giovani pazienti psichiatrici con uso di 
sostanze 
S. De Filippis

Psicosi all’esordio e dipendenze
G. Martinotti

Quali servizi per la doppia diagnosi? 
Un’indagine sulle opinioni degli psichiatri 
italiani
M. Clerici

Interventi precoci sulle dipendenze: modelli 
clinici e organizzativi possibili 
M. Sanza

Il futuro delle dipendenze: dal riconoscimento 
della comorbilità l’esigenza di nuovi servizi

S.13



Venerdì 26 gennaio

Sala 
Aragonese

08.30-10.00

Cambiamenti sociali e psicopatologia: il caso 
delle  -oressie
Moderatori: B. Carpiniello, S. Ferrari

Ai confini del disturbo ossessivo-compulsivo: 
psicopatologia, clinica, terapia 
U. Albert

L’anoressia da happy hour: focus sulla 
drunkoressia
F. Pinna

Ortoressia, ovvero l’ossessione del mangiar 
sano
S. Ferrari

Anoressia 20.20: tra dipendenza dal digiuno e 
blog pro-ana
A.R. Atti

S.14



Venerdì

26
gennaio

Sala 
Giardino

08.30-10.00

Il trattamento delle psicosi: modelli teorici e 
protocolli clinici di un approccio integrato 
cognitivo, metacognitivo e neurocognitivo 
Moderatori: A. Pinto, U. Volpe

La TCC delle psicosi: dall’approccio standard 
all’integrazione con le terapie di terza 
generazione
A. Pinto 

Il training metacognitivo e la riabilitazione 
neurocognitiva in un protocollo di intervento 
per le psicosi
M. Abbatecola

Il training metacognitivo di gruppo: un 
esempio di protocollo clinico presso la UOSM 
di Pollena
C. Donnarumma

La social recovery: un obiettivo raggiungibile? 
Dopo il setting terapeutico, un tentativo di 
reinserimento nel real word
F. Tarantino

S.15



Moderatore: S. De Giorgi

V. Patel

S. Galderisi

Global mental health: from science to action

Psichiatria 2020: una o nessuna

Sala 
 Auditorium

Sessione
 Plenaria

Venerdì 26 gennaio

10.05-11.20



Venerdì

26
gennaio

Sala 
 Auditorium

11.25-12.55

Schizofrenia: percorso verso l’autonomia

Introduzione
M. Maj

Moderatori: S. De Giorgi, S. Galderisi

Quale autonomia è possibile per i pazienti 
con schizofrenia?
M. Vaggi

Come può paliperidone palmitato favorire il 
percorso verso l’autonomia possibile?
G. Maina

Approccio integrato: uno strumento di 
integrazione, autonomia, benessere
A. Fiorillo

Simposio

Evento 
sponsorizzato



Il modello nutraceutico integrato nei disturbi 
dell’umore e nei disturbi d’ansia: razionale 
farmacologico e clinico
Moderatore: B. Dell’Osso

G. Martinotti, G. Di Lorenzo, L. Di Cesare Mannelli 

Sala 
 Mirabilis

11.25-12.25

Forum

Venerdì 26 gennaio

Evento 
sponsorizzato



Venerdì

26
gennaio

Sala 
 Auditorium

13.35-15.05

Comportamenti a rischio e psicopatologie 
emergenti in età adolescenziale
Moderatori: L. Janiri, D. La Barbera

Tecnologie della comunicazione e 
modificazioni affettive, cognitive e 
comportamentali
D. La Barbera

Sintomi UHR e comorbilità psichiatriche
C. Niolu

Le nuove sostanze psicoattive
G. Martinotti

Comportamenti a rischio di dipendenze
M. Di Nicola 

S.16



SPDC e trasformazione sociale
(in collaborazione con SIP-Coordinamento Nazionale SPDC)

Moderatori: E. Bondi, S. Varia

Psichiatria e giustizia: punti d’incontro e 
criticità
S. De Giorgi

SPDC e trasformazione sociale: nuovi utenti e 
nuovi percorsi di cura
C. Mencacci

Impatto dell’uso di sostanze sulla 
presentazione e l’evoluzione dei quadri clinici
C. Fraticelli

Nuovi standard clinici e di sicurezza negli 
SPDC
V. Villari

Sala 
 Mirabilis

13.35-15.05

S.17
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Venerdì

26
gennaio

Sala 
 Partenope

13.35-15.05

Stigma, inclusione sociale e salute mentale
Moderatori: A. Lasalvia, G. Sampogna

Sul peso e il buon uso delle parole in 
psichiatria: cambiare il nome della 
schizofrenia può aiutare la lotta allo stigma?
A. Lasalvia

Self stigma: il rapporto con i sintomi e il 
funzionamento psicosociale 
A. Bellomo

“Aspetto dei fiori sul mio comodino…” 
Lo stigma nella popolazione di giovani affetti 
da disturbi psichici
R. Roncone

Stigma come fattore di rischio per la salute 
mentale
B. Carpiniello

S.18



Dai kalashnikov ai digital media: terrorismo e 
social media states
Moderatori: A. Raballo, C. De Rosa

Dall’Islamic State all’ “Islamic State of Mind”
A. Antinori

Suicide bombers and para-suicidal drivers: 
l’omicidio-suicidio e le sue nuove varianti
M. Pompili

Intelligenza artificiale e ruolo dell’analisi 
linguistica nell’open source intelligence
R. Basili

Virtualizzazione della paura come social 
mental state
A. Raballo

Sala 
Aragonese

13.35-15.05

S.19
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Venerdì

26
gennaio

Sala 
Giardino

13.35-15.05

Lavoro, psicopatologia e salute mentale
Moderatori: G. Nolfe, F. Starace

La psicopatologia del lavoro: epidemiologia, 
clinica ed esiti del disagio lavorativo
G. Nolfe 

Recessione, disoccupazione e salute mentale
F. Starace

L’ideale del lavoro, il lavoro dell’ideale
G. Zontini

Bullying at workplace, stress lavoro-correlato 
e brain-imaging
A. Negro

Evidenze psicodiagnostiche del disagio 
lavorativo
M. La Marra

S.20



Moderatore: P. Girardi

D. Bhugra

S. De Giorgi

All psychiatry is social psychiatry

Assistenza psichiatrica in Italia: limiti, successi 
e prospettive future

Sala 
 Auditorium

15.10-16.40

Venerdì 26 gennaio

Sessione
 Plenaria



Venerdì

26
gennaio

Sala 
 Auditorium

Full functional recovery nella depressione 
maggiore
Moderatore: M. Maj

Full functional recovery come obiettivo della 
terapia nella depressione maggiore
A. Fiorillo

La multimodalità nel trattamento della 
depressione
G. Biggio 

16.45-17.45

Meet
The

Experts
Evento 

sponsorizzato



Nutraceutici in psichiatria: quali evidenze?
Moderatore: M. Pompili 

Ruolo dei nutraceutici nella gestione dei 
disturbi della sfera sessuale indotti da 
psicofarmaci
E. Spina

Iperomocisteinemia nella depressione e 
deficit cognitivi: nuovi target farmacologici
F. Caraci

Conclusioni e prospettive future
A. Fiorillo

Sala 
 Mirabilis

16.45-17.45

Venerdì 26 gennaio

Meet
The

Experts
Evento 

sponsorizzato



Venerdì

26
gennaio

Sala 
 Auditorium

Vulnerability to psychosis
Moderatore: A. Fiorillo

Who are those adolescents most vulnerable to 
develop psychosis because of their cannabis 
use?
M. Di Forti

Migration and psychosis: our smoking lung!
J. Kirkbride

17.50-19.00

Sessione 
Speciale



La psicopatologia della vita quotidiana: una 
lettura clinica
Moderatori: P. Girardi, G. Sani

Dai sintomi psicotici alla dimensione 
psicotica: una visione ultranosografica
R. Brugnoli

La prevenzione del suicidio nei giovani: tra 
opportunità e limiti
M. Pompili

Percorsi di cura nelle dimensioni giudiziarie: 
psicopatologia, condotte-reato, sicurezza e 
trattamenti integrati
T. De Donatis

Il disturbo bipolare tra normalità e malattia
G. Sani

Sala 
Auditorium

08.30-10.00

S.21
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Sabato

27
gennaio

08.30-10.00

Un dialogo possibile tra psichiatria e mondo 
del lavoro per l’inclusione sociale
Moderatori: C. Mencacci, E. Bondi

Patologia psichica e disabilità lavorativa: le 
declinazioni cliniche e sociali del fenomeno
E. Bondi

Patologia psichica e disabilità lavorativa: 
l’organizzazione dei servizi per riconoscerla e 
trattarla
G. Cerveri

Il programma “Messa in campo e diffusione 
nella Città Metropolitana di Milano di modelli 
operativi per l’inserimento lavorativo di 
soggetti affetti da disturbi psichici”
C. Caputo

Impatto della disoccupazione sulla salute 
mentale
P. De Fazio

Sala 
Aragonese

S.22



Il ruolo del funzionamento interpersonale 
nella psicopatologia dei disturbi 
dell’alimentazione
Moderatori: U. Volpe, P. Monteleone

Disturbi dell’alimentazione tra relazioni e 
sessualità
V. Ricca

Le relazioni familiari dei pazienti affetti da 
disturbi dell’alimentazione. Fattori precoci e 
fattori di mantenimento
G. Abbate Daga

Dall’attaccamento alla vita adulta: il 
funzionamento sociale dei pazienti con 
disturbi dell’alimentazione
A.M. Monteleone

Ruolo della relazione terapeutica come 
strumento e oggetto di terapia nel progetto 
di cura dei pazienti con disturbi 
dell’alimentazione
M. Dodet

C. Renna 

Funzionamento interpersonale e aderenza 
terapeutica in soggetti con disturbo 
dell’alimentazione

Sala 
Partenope

08.30-10.00
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Sabato

27
gennaio

08.30-10.00

La psichiatria sociale alla prova del secolo: la 
migrazione in Italia. Evidenze, esperienze e 
prospettive a confronto 
Moderatori: I. Tarricone, P. Cianconi 

Psicosi, migrazione e rimpatrio di pazienti 
psichiatrici: un’esperienza di campo
G. Martinotti

I problemi di salute mentale dei migranti in 
Italia: cosa fanno e cosa potrebbero fare i 
servizi di salute mentale
M. Aragona

Esordi psicotici e migrazioni: cosa dicono alla 
comunità scientifica i risultati degli studi 
italiani
I. Tarricone

Guaritori tradizionali e psicopatologia nelle 
società indigene
P. Cianconi

Sala 
Mirabilis

S.24



Trattamenti integrati della riabilitazione 
cognitiva
Moderatori: A. Vita, G. Di Lorenzo

Il ruolo del training metacognitivo nei 
programmi di riabilitazione cognitiva
V. Di Michele

Nuovi approcci psicologici integrati nei 
percorsi riabilitativi cognitivi 
S. Barlati

Possibili strategie di augmentation nella 
riabilitazione cognitiva
G. Di Lorenzo

CIRCuiTS: un nuovo programma 
computerizzato di rimedio cognitivo per i 
pazienti affetti da schizofrenia 
G. Piegari

Sala 
Giardino

08.30-10.00

S.25

Sabato 27  gennaio



Sala 
 Auditorium

Moderatore: A. 

R. Murray

P. Girardi

Bellomo

An integrated social and biological model of 
psychosis

Sociosviluppo e schizofrenia

10.05-11.20

Sabato

27
gennaio

Sessione
 Plenaria



Il ruolo dei LAI nei pazienti psicotici con abuso 
di sostanze in comorbidità
Moderatori: S. De Giorgi, M. di Giannantonio

 

Le psicosi postmoderne indotte da sostanze: 
nuove strategie di intervento 
G. Martinotti

I LAI migliorano il decorso a lungo termine 
delle psicosi?
R. Brugnoli

Sala 
 Auditorium

11.25-12.25

Sabato 27  gennaio

Meet
The

Experts
Evento 

sponsorizzato



Sabato

27
gennaio

Sala 
 Mirabilis

11.25-12.25

Il trazodone oggi: un vecchio farmaco per 
nuove esigenze cliniche?
Moderatori: A. Fiorillo, A. Tortorella

Il trattamento della depressione oggi: back to 
the future
A. Fagiolini

Farmacologia clinica degli antidepressivi 
F. Scaglione Meet

The
Experts

Evento 
sponsorizzato



Epidemiologia e psichiatria sociale 2020: 
contributi di studi di collaborazione europei
Moderatori: M. Ruggeri, P. Bebbington

ll ruolo delle esperienze traumatiche nel 
determinare la presentazione clinica 
all’esordio psicotico
S. Tosato

The European Schizophrenia Cohort (EuroSC) 
study: uno studio naturalistico di follow-up
G. Carrà, P. Bebbington

J. Kirkbride

Valutazione dei servizi per la salute mentale 
in Europa 
F. Amaddeo 

The Social Epidemiology of Psychoses in East 
Anglia (SEPEA) study: incidenza dei disturbi 
psicotici nell’Inghilterra rurale

Sala 
Auditorium

12.30-14.00

S.26

Sabato 27  gennaio



Sabato

27
gennaio

Sala 
 Mirabilis

12.30-14.00

Eterogeneità, criticità e punti di forza nella 
organizzazione e integrazione dei DSM
(in collaborazione con Coordinamento Sezioni Regionali 
SIP)

Moderatori: C. Mencacci, E. Zanalda 

Eterogeneità organizzativa dei DSM
G. Favaretto

Nuovi pazienti, nuovi percorsi riabilitativi: 
l’adeguamento del DSM alle nuove richieste 
assistenziali
S. Varia

Il ruolo cruciale dei percorsi condivisi in salute 
mentale e dipendenze patologiche in un DSM 
che cambia
P. Calò

Modelli innovativi nell’integrazione dei 
servizi per l’età evolutiva e quelli dell’adulto
G. Corrivetti

S.27



La riabilitazione psichiatrica in Italia: 
evidenze ed esperienze
Moderatori: C. Viganò, D. Semisa

La riabilitazione cognitiva nei disturbi 
psichiatrici: efficacia e applicabilità nei servizi 
di salute mentale
A. Vita

Cosa si fa nei servizi italiani quando si parla di 
riabilitazione psicosociale: esiti delle survey 
SIRP
C. Viganò

Studio dei predittori dell’outcome lavorativo 
nei pazienti affetti da schizofrenia: il ruolo 
della teoria della mente e dei deficit cognitivi
R. Cavallaro

La riabilitazione psichiatrica in Italia: dalla 
formazione universitaria alla pratica clinica
L. Pingani

Sala 
 Partenope

12.30-14.00

S.28

Sabato 27  gennaio



Sabato

27
gennaio

Sala 
 Aragonese

12.30-14.00

Nuove dipendenze e nuove sfide nella società 
post-moderna 
Moderatori: M. di Giannantonio, L. Janiri

Stati di transizione socio-ambientale e 
psicopatologia
P. Cianconi

Binge drinking e drunkoressia
M. Di Nicola

Gambling disorder: nuove evidenze 
neurobiologiche
M. Pettorruso

Uso di sostanze ed esordi psicotici: percorsi di 
cura e strategie di intervento
 S. Calò

S.29



Housing nel percorso di recovery: esperienze 
europee a confronto
Moderatori: J. Mannu, S. Rullo

Housing: dall’autonomia dell’appartamento 
all’abitare come sistema di rete territoriale: il 
progetto HERO
J. Mannu

HERO: dalla review ai focus, la costruzione del 
primo e-book sull’housing in Europa
P. Cavalieri

HERO: l’esperienza dell’abitare in Grecia
S. Zorbas

HERO: primi risultati sulla ricerca europea 
dell’housing
A. Bellan

Sala 
 Giardino

12.30-14.00

S.30

Sabato 27  gennaio



Sabato

27
gennaio

Sala 
 Auditorium

Moderatori: S. De Giorgi, A. Fiorillo

E. Kuipers

B. Carpiniello

Disparities and stigma in mental health

Psychological therapies for psychosis: a view 
from the hills

L’intervento precoce nei disturbi psicotici in 
Italia: auspicio o realtà?

G. Thornicroft

14.40-16.40

Sessione
 Plenaria



Sala 
 Auditorium

16.45-17.45

Presentazione e premiazione poster 
Moderatori: S. De Giorgi, A. Fiorillo

Sabato 27  gennaio

Cerimonia
di

Chiusura
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SESSIONE E-POSTER

Postazione 1

Modelli di intervento, tecniche e tecnologia in psicoterapia dei 
disturbi psichici
A. Acerra

La ricerca in psicoterapia attraverso il paradigma della 
complessità: le risonanze emotive come ipotesi di ricerca in 
terapia, supervisione, didattica
A. Acerra

La riabilitazione psicosociale come garante di un trait d'union 
dal post acuzie al territorio. L'esperienza del nostro DSM
E. Bondi, L. Rubino, E. Amato, J. Motta, M. De Rossi

Progetto congiunto fra la R.E.M.S. di Spinazzola e l'ambulatorio per 
i giovani all'esordio psicotico dell'”Isola che c'è” del DSM ASL BT 
F. Brudaglio, D.S. Savino, A. Lattanzio, G. Lombardo, A. Di Noia, N. Tota, 
L. Mennuni 

Formazione e appropriatezza diagnostica: programma 
dipartimentale per esordi psicotici
P. Calò, S. Calò, M.R. Grimaldi, F. De Luca, A. Lezzi, S. De Giorgi

Psichiatria di genere LGBTQ: accoglienza e prevenzione 
specifica, contrasto attivo all'omofobia sanitaria
M. Converti, L. Verde, L. Cetrullo, I. Fiorito

Incidenza delle capacità spaziali sulle dinamiche 
comportamentali in presenza di ritardo mentale
C. Cucinotta, E. Lacquaniti , B. Cavallari, A. Cingari, G. Olivieri, A. Viola, 
W. Bosowska, A. Nicotina, G. Fanara

A novel SCL-90-R 6-item factor to identify subjects at risk of 
early adverse outcomes in public mental health settings
M. Curto, E. Pompili, C. Silvestrini, P. Bellizzi, S. Navari, P. Pompili, 
A. Manzi, V. Bianchini, S. Ferracuti, G. Nicolò, R.J. Baldessarini

Area tematica A 
Organizzazione dei servizi e percorsi di cura

P. 1 

P. 2

P. 3

P. 4

P. 5

P. 6

P. 7

P. 8 

Giovedì 25 gennaio



Postazione 2

A. D'Alessandro, C. Farinella

La rete che cura
M.G.A. De Laurentis, R. Ferrara, A. Laudato

Il centro di salute mentale come campo allargato della “natura 
umana”
G. De Mattia, A. Cesario, I. Zarrella

Rapporti interpersonali e disturbi psichici: la relazione con 
l'altro nelle storie di chi vive il disagio mentale
G. De Mattia, M.N. Vitale, M. Arzillo

Un percorso diagnostico terapeutico assistenziale per il 
disturbo ossessivo compulsivo presso un servizio di salute 
mentale adulti in Toscana
S. Domenichetti , A. Pozza 

L'arto fantasma: un caso clinico
C. Farinella

Percorsi terapeutici-riabilitativi-giudiziari in pazienti 
psichiatrici autori di reato, dopo la legge 81/2014: l'esperienza 
del Dipartimento di Salute Mentale di Lecce
M. Fontana, F. De Luca, P. Greco, T. De Donatis, L. Distefano, P. Calò, 
S. De Giorgi

Formazione e appropriatezza terapeutica: programma 
dipartimentale per esordi psicotici
M.R. Grimaldi, S. Calò, P. Calò, S. De Giorgi 

P. 9

P. 10

P. 11

P. 12

P. 13

P. 14

P. 15

P. 16

Le presenze assenti: il vuoto di una “psicosi bianca”

F. De Luca, 



Postazione 3

M. Grimaldi, C. Orazzo, C. Fuschillo, G. Cocchiarella, E. Capriola

L'utilizzo delle misure contenitive in psichiatria: studio 
osservazionale su un campione di pazienti ricoverati in SPDC
M. Ielmini, I. Caselli, N. Poloni, R. Pagani, G. Introini, M. Diurni, 
F. Ceccon, E.L. Giana, C. Callegari 

Quelli del pianerottolo..... Prove di convivenza supportata, 
esiti e riflessioni sull'esperienza 
M.R. Lapenna, T. Attisano, A.C. Coi, A. Nicoletti, M.L. Rizzo, T. De Donatis

L'apertura della R.E.M.S. nel DSM ASL BT: i primi bilanci
A. Lattanzio, G. Lombardo, F. Brudaglio, L. Mennuni, A. Di Noia, D.S. Savino 

“Fermoposta R.E.M.S. 19”: laboratorio di socializzazione 
epistolare per gli ospiti della R.E.M.S. di Spinazzola del DSM 
ASL BT
G. Lombardo, A. Lattanzio, F. Brudaglio, L. Mennuni, A. Di Noia, D.S. Savino 

La riabilitazione psicosociale nell'azienda sanitaria 
universitaria integrata di Udine
J. Marino, C. Quaggio

Solitudini impensabili. Considerazioni psicodinamiche su un 
caso clinico di disturbo di panico
P. Massaro, A. D'Alessandro

Valutazione dell'amministrazione di sostegno negli utenti in 
carico all'unità operativa di psichiatria di Rho
D. Mastromo, M. Garavaglia, F. Ferrato

Trattamento sanitario obbligatorio tra atto clinico e controllo 
sociale: il caso del paziente violento 
G. Menculini, P. Moretti, N. Verdolini, R. Lanzi, G. Pomili, L. Zebi, 
A. Tortorella

P. 17

P. 18

P. 19

P. 20

P. 21

P. 22

P. 23

P. 24

P. 25

Engagement e leve motivazionali nel processo del 
cambiamento organizzativo. L'esperienza del Dipartimento di 
Salute Mentale dell'ASL Napoli 3 Sud

Giovedì 25 gennaio



Postazione 4

Esperienze decennali di housing in salute mentale rilette alla 
luce del Progetto HERO
M. Palmieri, D. Torquati, C. Niandro, M. Belleggia

Il percorso diagnostico terapeutico assistenziale sulla 
riabilitazione psichiatrica nei servizi di salute mentale 
orientati alla recovery dell'azienda USL di Reggio Emilia
L. Pingani, A. Nasi, G. Grassi, S. Coriani, G.M. Galeazzi

Percorsi di re-inclusione socio-lavorativa: la riabilitazione 
psico-sociale dalla residenzialità al territorio
C. Reho, T. Attisano, I. Rondi, M.P. Fontana, T. De Donatis

La scelta e il cambio del medico psichiatra di riferimento nei 
servizi di salute mentale di comunità: risultati preliminari di 
una revisione della letteratura
G. Rioli, B. Gorgoni, G. Galli, A. Minarini, S. Ferrari, G.M. Galeazzi 

La scelta e il cambio del medico psichiatra di riferimento nei 
servizi di salute mentale di comunità: risultati preliminari di 
un'analisi qualitativa condotta con la metodica dei focus groups
G. Rioli, B. Gorgoni, R. Vandelli, C. Artoni, G. Galli, A. Minarini, 
N. Giambalvo, G.M. Galeazzi, S. Ferrari

Boss e caporali: analisi psico-antropologica degli spazi di 
continuum tra sistemi, in un'ottica trans-culturale 
V.M. Romeo, A. Bertirotti, N. Pangallo, A. Comito, C. Costantino 

Prevenire è meglio che curare. Strategie di intervento precoce 
in soggetti con stati mentali a rischio: quando e come 
intervenire
B. Rossi, A.M. Ciuccarelli, L. Sclocchini

R.E.M.S. di San Nicola Baronia: lo stato dell'arte ad un anno 
dall'apertura. Criticità emerse e nuove prassi per la 
reinclusione
A. Russo, F. Cozzolino, E. De Vivo, M. Pisapia, E. Plaitano, P. Punzo, 
A. Acerra 

P. 26

P. 27

P. 28

P. 29

P. 30

P. 31

P. 32

P. 33



Postazione 5

Gli inserimenti in strutture residenziali e l'informazione del 
paziente
S. Talamonti Rea, P. Giaccio, M.G. Iachini, S. Iachini, M.C. Satulli, 
A. Passalacqua, C. Mazzaroni, M. Di Gennaro, G. Piciotti, V. Valentini, 
A. Addis, R. Guidotti, V. Testa, C. Baldassarri, M. Roussakova, S. Canala, 
D. Gionni, I. De Luna, V. Petrini, M.C. Bonanni, A. Fioravanti, 
D. Travaglini, M. Gaspari, A. Pucci, T. Damiani

La sessualità degli ospiti delle strutture residenziali 
psichiatriche: aspetti controversi
S. Talamonti Rea, P. Giaccio, M.G. Iachini, S. Iachini, M.C. Satulli, 
A. Passalacqua, C. Mazzaroni, M. Di Gennaro, G. Piciotti, V. Valentini, 
A. Addis, R. Guidotti, V. Testa, C. Baldassarri, M. Roussakova, S. Canala, 
D. Gionni, I. De Luna, V. Petrini, M.C. Bonanni, A. Fioravanti, 
D. Travaglini, M. Gaspari, A. Pucci, T. Damiani

P. 34

P. 35

P. 36

P. 37

P. 38

“Anziani in movimento” - progetto per la promozione del 
miglioramento del benessere psicofisico dei soggetti anziani e 
del loro contesto socio-ambientale familiare nel comune di 
Teramo
N. Serroni, S. Serroni, D. Campanella, I. De Lauretis, M. De Febis, 
S. Di Giuseppe, G. Cordone, F. Visciotti, L. Serroni, A. Serroni, A. Ceci

Anziani e terremoto nel Centro Italia: un anno dopo - 
l'intervento degli operatori del Progetto “Hub and Spoke” della 
ASL di Teramo nei comuni del cratere
N. Serroni, S. Serroni, D. Campanella, I. De Lauretis, M. De Febis, 
S. Di Giuseppe, G. Cordone, F. Visciotti, L. Serroni, A. Serroni, A. Ceci

Valutazione e assistenza domiciliare del paziente anziano 
affetto da demenza nella ASL di Teramo (Progetto “Hub and 
Spoke”) 
S. Serroni, D. Campanella, L. Olivieri, I. De Lauretis, M. De Febis, 
S. Di Giuseppe, G. Cordone, F. Viscotti, L. Serroni, A. Serroni, A. Ceci, 
N. Serroni  

Giovedì 25 gennaio



P. 39

P. 40

Curare senza contenzione: esperienza diretta del SPDC di 
San Severo
D. Tancredi, M. Pascucci, A.A. Argentino, V. Argentino, R. Centola, 
R. Galante, A. Longo, A.R. Nardella, M. Palladino, A. Russo, 
M. Solimando, C. Villani

SPDC, non solo cura ma anche cultura: la centralità del 
paziente e dei percorsi terapeutici
C. Tozzini, M. Spano, R. Bosello, R. Lezzi, G. Favaretto



Area tematica B 

Postazione 1

Educare alla resilienza: valutazione sperimentale di un 
training psicoeducativo di gruppo sullo sviluppo della 
resilienza
V. Adiletta, A. D'Ambrosio

V. Alfano, E. Ardito, A. Ascione

Integrated Psychological Therapy (IPT) e flessibilità cognitiva 
in pazienti affetti da schizofrenia
M. Aloi, F. Grosso Lavalle, M. Caroleo, R. de Filippis, F. Magliocco, 
V. Pugliese, P. De Fazio

Riabilitazione cognitiva e schizofrenia: oltre la neurocognizione
G. Baroni, G. Di Giulio, L. Caronti, M. Corbo, I. Matarazzo, A. Rucco, 
C. Montemitro, C. Vannini, E. Rossi, E. Valeri, G. Carrera, G. Sepede, 
L. D'Alfonso, M. di Giannantonio, M. Alessandrini

Ridurre il mortality gap nei pazienti con disturbi mentali 
gravi: sviluppo di un intervento psicoeducativo per migliorare 
gli stili di vita
G. Borriello, G. Sampogna, V. Del Vecchio, C. Malangone, B. Pocai, 
V. Giallonardo, M. Savorani, C. De Rosa, A. Fiorillo, M. Luciano

I long acting injectable antipsychotics (LAI) nel trattamento 
dei disturbi psicotici. Studio osservazionale su 271 pazienti 
schizofrenici e schizoaffettivi in trattamento con olanzapina 
pamoato monoidrato, paliperidone palmitato, risperidone, 
aripiprazolo monoidrato
R. Brugnoli, S. Rizzato, G. Trovini, C. Verzura, F. Splendori, D. Carrus, 
S. De Filippis, A. Francomano, A. Ballerini, C. Rapinesi, G. Kotzalidis, 
A. Del Casale, M. Pompili, P. Girardi

Trattamenti farmacologici, trattamenti 
psicosociali e integrazione delle cure

P. 41

P. 42

P. 43

P. 44
 

P. 45

P. 46

Arte e musicoterapia in un servizio di igiene mentale: 
l'esperienza della terapia di gruppo presso l'ASL NA 3 Sud
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P. 48
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Sviluppo di un programma di psicoeducazione familiare per la 
depressione perinatale
V. Caivano, A. Cervino, L. Steardo Jr., A. Di Cerbo, O. Caldararo, 
U. Volpe, A. Tortorella, P. Monteleone, M. Maj

Quali sono le opinioni degli psichiatri sui farmaci long-acting? 
Risultati di una survey presso il CSM di Civitavecchia 
P. Caliari

Impiego degli antipsicotici long-acting nella pratica clinica: 
pattern prescrittivi e specificatori clinici
S. Calò, P. Calò, V. Perrone, M.R. Grimaldi, S. De Giorgi

Progetto di riabilitazione e formazione professionale presso la 
R.E.M.S. di Ceccano: “Corso professionale per pizzaioli” 
S. Caperna, V. Cozzolino, R. Clemente, D. Liberati, L. Pozzuoli



Postazione 2

Studio pilota sull'intervento psicoeducativo di gruppo 
secondo il modello Maudsley rivolto ai caregiver dei pazienti 
affetti da disturbi del comportamento alimentare: valutazione 
degli effetti sul carico familiare
A. Castellini, S. Catellani, A.M. Gibin, L. Pingani 

Disturbi del comportamento alimentare e contesto socio-
familiare. Intervento psicoeducazionale per caregiver di 
pazienti affetti da disturbi alimentari: nuovo metodo 
Maudsley, strumenti comunicativi e comportamentali per 
favorire il cambiamento
R.P. Ciano, V. Ferrari, O. Sepulcri, M. Balestrieri

Riabilitazione attraverso lo sport: salute, funzionamento e 
adattamento in un gruppo di pazienti affetti da disturbi 
mentali gravi
G. Corretti, R. Guerra, C. Martini, F. Lazzerini, A. Sbrana 

Stimolazione cognitiva e stimolazione motoria: studio in un 
gruppo di pazienti con disabilità intellettiva affetti da disturbi 
mentali gravi
G. Corretti, R. Guerra, V. Cottone, E. Callari, C. Martini, F. Lazzerini, 
A. Sbrana

Studio di confronto tra pazienti psichiatrici con e senza 
disabilità intellettiva: risultati di un intervento di riabilitazione 
attraverso lo sport
G. Corretti, R. Guerra, C. Martini, F. Lazzerini, A. Sbrana

Trattamento della fobia di volare con la virtual reality 
exposure
A. D'Ambrosio, L. Tonelli

P. 51
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P. 56

E. Moro, V. Travanut,  
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“Chi ha paura del lupo cattivo?” Un progetto 
psicoeducazionale condotto in un CSM sulla gestione delle 
emozioni e corso base di difesa personale 
T. Dario, A. Graffeo, A. Gravili, C. Lapolla, S. Martella, C. Mezzolla, 
M. Palazzo, G. Pierri, M. Posi, P. Totaro, C. Minervini

Progetti terapeutico-riabilitativi individuali/budget di salute e 
costruzione del benessere
G. De Mattia, I. Zarrella , A. Cesario, A. Cerbasi 

La psicoeducazione del disturbo bipolare: l'esperienza di 
S. Maria Capua Vetere
G. De Mattia, I. Zarrella, A. Cesario, V. Gravante, A. Raucci, G. Caviglia

Insight e psicosi: intervento cognitivo-comportamentale per 
pazienti con disturbi mentali gravi in SPDC
L. Del Gaudio, A. Corvino, F. D'Angelo, V. Prisco, F. Perris, M. Fabrazzo



Postazione 3

Parametri metabolici in pazienti affetti da schizofrenia e 
disturbo schizoaffettivo trattati con paliperidone palmitato: 
follow-up a 12 mesi
G. Di Salvo, G. Rosso, E. Pessina, A. Martini, G. Maina

Studio pilota sull'intervento psicoeducativo di gruppo 
secondo il modello Maudsley rivolto ai caregiver di pazienti 
affetti da disturbi alimentari: valutazione degli effetti sulle 
relazioni familiari
E. Errico, S. Catellani, A.M. Gibin, L. Pingani

Benessere in riabilitazione psichiatrica: training di rilassamento 
muscolare progressivo in realtà virtuale e classico. Confronto di 
efficacia delle due tecniche in uno studio pilota
C. Fusco, M. Di Nunzio, M. Pizziferro, A. Moccia

Migliorare le strategie di coping dei familiari dei pazienti con 
disturbo bipolare: effetto di un intervento psicoeducativo 
familiare
V. Giallonardo, V. Del Vecchio, M. Luciano, G. Sampogna, B. Pocai, 
G. Borriello, M. Savorani, C. Malangone, C. De Rosa, A. Fiorillo

Integrazione fra trattamento psicofarmacologico e 
psicoeducazionale al primo episodio psicotico
G. Giannini, I. Piretti, F. Ambrosini, R.P. Sant'Angelo, M. Pacetti, C. Fava, 
G. Piraccini

Gruppi psicoeducazionali nel servizio psichiatrico di diagnosi 
e cura: uno studio preliminare
G. Giannini, I. Piretti, F. Ambrosini, R.P. Sant'Angelo, R. Floris, C. Fava, 
G. Piraccini

Intervento riabilitativo di gruppo di tipo metacognitivo sulle 
emozioni
R. Guerra, G. Corretti, L. Coli, C. Martini, F. Lazzerini, A. Sbrana
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P. 68

P. 69

P. 70

La riabilitazione psichiatrica domiciliare: il caso di Anna
L. Iossa, R. Ciriello, C. Perna, C. Angellotti

Implementazione della versione italiana del programma 
riabilitativo “Wellness Self-Management” per individui affetti 
da malattia mentale grave
S. Landi, D. Palumbo, P. Margolies, A.J. Salerno, A. Cleek, E. Castaldo, 
A. Mucci

La terapia con gli antipsicotici LAI per una presa in carico più 
efficiente: i risultati di uno studio osservazionale mirror ex 
post in 200 pazienti affetti da disturbi dello spettro 
schizofrenico
V. Latorre, M. Lorusso, P. Nigro, A. Papazacharias, G. Nappi, A. Spinelli, 
P. Clemente, G. Carrieri, M. Porcelli, M. Gattullo, A.E. Uva, D. Semisa



Postazione 4

L'intervento cognitivo-comportamentale di gruppo in SPDC: 
efficacia e gradimento
F. Lepre, M. De Angelis, A. Centanni, R. Pepe, G. Alfano, C. Ricciardelli, 
M.L. Mignone, G. Corrivetti

La scala di valutazione della disfunzione sociale SDRS: 
validazione di uno strumento per la valutazione degli aspetti 
disfunzionali dell'adattamento negli anziani sulla base dello 
studio greatAGE 
M. Lozupone, M. La Montagna, E. Stella, F. D'Urso, A. Lamanna, 
F. Panza, M. Piccininni, M. Copetti, R. Sardone, M.R. Barulli, A. Grasso, 
R. Tortelli, R. Capozzo, D. Abbrescia, G. Giannelli, N. Quaranta, 
D. Seripa, A. Bellomo, G. Logroscino 

Addiction e tDCS
M. Lupi, A. Miuli, M. Pettorruso, V. Cantelmi, B. Tittozzi, L. Piro, 
M. Di Miscia, M. Coladonato, E. Chillemi, C. Montemitro, G. Martinotti, 
M. di Giannantonio

Valutazione dell'utilizzo di antipsicotici long-acting nei 
pazienti in carico alla depot clinic di Rho
D. Mastromo, D.F. Cutruzzulà

Confronto sul decorso clinico di un anno tra paliperidone 
palmitato e paliperidone orale in pazienti all'esordio 
psicotico: osservazione retrospettiva
F. Milani, A. Cerù

Terapia LAI, compliance e insight in un campione di autori di 
reato
G. Mozzetta, A.P. Fulcheri, A. Pierantoni, G. Alocci, P. Falcone, P. Madia, 
C. Villella, G. Nicolò
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P. 73

P. 74

P. 75

P. 76

P. 77

Intervento psicoeducativo individuale basato sul problem 
solving nelle psychogenic non-epileptic seizures: uno studio 
pilota
L. Longo, G. Rossi, M.R. Biancolino, M. Albanese, C. Niolu, B.N. Mercuri, 
A. Siracusano, G. Di Lorenzo
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Terapia con paliperidone palmitato in formulazione trimestrale: 
preferenze dei pazienti, consenso informato e decisioni cliniche 
S. Navari, M. Curto, C. Silvestrini, A. Manzi, V. Bianchini, P. Pompili, 
G. Nicolò, E. Pompili

Antipsicotici LAI: impatto sul numero di ospedalizzazioni in 
pazienti seguiti presso il CSM di Campi Salentina
S.A. Papagni, V. Perrone, M. Nannotti, A. Fenu, C. Martella, S. Poso, 
P. Greco, P. Calò

Implementazione del programma riabilitativo 
individualizzato “Social cognition individualized activities lab”
D. Palumbo, A. Mucci, G. Piegari, A. Mazza, V. D’Alise, S. Galderisi



Postazione 5

E. Pessina, A. Martini

Studio pilota per la verifica dell'efficacia dell'intervento 
terapeutico-riabilitativo presso la struttura “Il Borgo” 
dell'Azienda USL di Reggio Emilia
L. Pingani, L. Zannoni, A. Nasi, M. Garamante, G. Lionte, G. Grassi, 
S. Coriani, G.M. Galeazzi

Challenging High Risk of psychosis (CHiRis study): efficacia 
della terapia cognitivo-comportamentale per giovani ad 
altissimo rischio di psicosi. Uno studio randomizzato 
controllato 
A. Pozza, S. Domenichetti, D. Dèttore

L'applicazione della cognitive remediation therapy in un 
modello di riabilitazione psichiatrica pubblico/privato
E. Samperi, C. Danesi, O. Valerio, F. Rossi, P.M. Passani

Utilizzo degli antipsicotici a rilascio prolungato nella pratica 
clinica: focus sulla soddisfazione del trattamento
G. Sampogna, M. Luciano, V. Del Vecchio, V. Giallonardo, B. Pocai, 
G. Borriello, M. Savorani, A. Fiorillo

Remissione della sintomatologia depressiva dopo 
augmentation della terapia psicofarmacologica con rTMS: due 
casi clinici
R. Sant'Angelo, G. Piraccini, G. De Paoli, F. Ambrosini, M. Pacetti, 
C. Ravani

Sostituire un inibitore selettivo della ricaptazione della 
serotonina (SSRI) con la vortioxetina nei pazienti con 
depressione maggiore in remissione: focus sulla tollerabilità 
P. Scarpellini, A. Cerù
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P. 83

P. 84

P. 85
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Antipsicotici atipici nel controllo dei disturbi del 
comportamento in pazienti con demenza. L'esperienza del 
Dipartimento di Salute Mentale dell'ASL CN2
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La prescrizione di terapia antidepressiva in pazienti candidati 
all'inserimento in lista per trapianto epatico: uno studio 
descrittivo retrospettivo
L. Spattini, M. Galletti, D. Perrone, G. Rioli, S. Ferrari, G.M. Galeazzi, 
M. Moscara, G. Mattei, C. Reggianini

Impatto del diabete mellito tipo II e dell’insulino resistenza sul 
decorso e sugli esiti del trattamento con stabilizzanti del tono 
dell’umore in pazienti con disturbo bipolare

Neurolettici LAI vs. neurolettici depot tradizionali. Utilizzo in 
strutture residenziali e nel territorio. Esperienza nell'A.T.S. 24 
della Regione Marche
S. Talamonti Rea, P. Giaccio, M.G. Iachini, S. Iachini, M.C. Satulli, 
A. Passalacqua, C. Mazzaroni, M. Di Gennaro, G. Piciotti, V. Valentini, 
A. Addis, R. Guidotti, V. Testa, C. Baldassarri, M. Roussakova, S. Canala, 
D. Gionni, I. De Luna, V. Petrini, M.C. Bonanni, A. Fioravanti, 
D. Travaglini, M. Gaspari, A. Pucci, T. Damiani

F. Staltari, L. Steardo Jr., M. Fabrazzo, A. Di Cerbo, U. Volpe, 
G. D’Agostino, P. Monteleone, M. Maj



Area tematica C 

Postazione 1

Strategie di coping preferenziali in un campione di pazienti 
forensi: indagine sul ruolo dell'insight e del livello di 
impulsività
N. Alagia, F. Franchi, U. Gennaioli, G. Moretti, P.M. Pompili, G. Nicolò 

Esperienze traumatiche lifetime e disturbo antisociale: studio 
osservazionale su un campione di internati nelle R.E.M.S.
V. Bianchini, G. Paoletti, B. Lagrotteria, C. Fedele, V. De Luca, G. Nicolò

Anche lo stigma va all'università. Analisi del fenomeno dello 
stigma verso la malattia mentale nel contesto studentesco 
universitario attraverso lo structured equation modeling: 
un'analisi di processo
I. Bonettini, L. Pingani

Femminicidio: intervento integrato di prevenzione primaria 
su popolazione di fascia adolescenziale e di prevenzione 
secondaria su vittime sintomatiche
S. Bonino, H. Pizzorno, D. Moretti, V. Valentini, M. Ratti, A. Tosi, 
M.C. Calcaterra,  M.E. Baiardo

Disturbo da gioco d'azzardo e disturbo bipolare: differenze e 
somiglianze in termini personologici e psicopatologici
A. Bruni, O. Feroleto, E.A. Carbone, G. Fazia, A. Filippo, R. Gaetano, 
M. Rania, C. Segura García

Violenza sulle donne: aspetti clinici e contesti sociali in 
quattro casi ambulatoriali
I. Calesini

Suicidality in students with excessive internet use: which role 
for autism spectrum?
C. Carmassi, C. Bertelloni, G. Pagni, G. Massimetti, M.T. Avella, 
I.M. Cremone, C. Gesi, L. Dell'Osso

Psicopatologia, diagnosi e impatto sociale 
dei disturbi mentali
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Post-traumatic stress spectrum in 101 bipolar patients 
hospitalized at the psychiatric clinic of the University of Pisa: 
the impact of subthreshold autism spectrum
C. Carmassi, C. Gesi, M. G. Carbone, C. Bertelloni, I. Masci, T. Micheloni, 
I.M. Cremone, L. Dell'Osso

Prevalenza e caratteristiche dell'ortoressia nervosa in un 
campione di studenti universitari italiani
B. Carpita, D. Muti, I.M. Cremone, G. Massimetti, E. Diadema, C. Gesi, 
C. Carmassi, L. Dell'Osso 

Verso un ben-essere globale: la centralità della persona 
secondo il modello biopsicosocialespirituale
A. Cingari, W. Bosowska, A. Viola, B. Cavallari, C. Cucinotta, G. Olivieri, 
A. Nicotina, G. Fanara

Sintomi PTSD e ruminazione nel disturbo borderline di 
personalità 
I.M. Cremone, C. Gesi, B. Carpita, A. Fagiolini, L. Bossini, A. Vita, 
S. Barlati, C. Carmassi, L. Dell'Osso



Postazione 2

C. Crocamo, G. Carrà, P. Bebbington

Alessitimia, ideazione suicidaria e livelli di omocisteina in 
persone con disturbo post-traumatico da stress: uno studio 
nella pratica quotidiana nel “real world”
D. De Berardis, L. Olivieri, G. Rapini, I. De Lauretis, D. Di Nicola, 
N. Serroni, L. Orsolini, A. Valchera, A. Carano, F. Vellante, 
P.A. Varasano, G. Lucidi Pressanti, G. Serafini, M. Pompili, 
G. Martinotti, M. di Giannantonio

Impatto del trauma migratorio sulle condotte autolesive e 
suicidarie nei migranti ristretti negli istituti penitenziari: uno 
studio prospettico di coorte
S. Ferrari, F. Gualtieri, F. Altamore, F. Longo, C. Calogero, I. Landi, 
C. Reggianini

First episode psychosis patients across Europe differ in 
Intellectual Quotient (IQ) and exposure to environmental 
hazards
L. Ferraro, M. Di Forti, C. La Cascia, D. La Barbera 
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Gambling and socio-demographic variations: results from the 
Adult Psychiatric Morbidity Survey

“IAmStigmaFree”: campagna di promozione per una 
popolazione scolastica di adolescenti contro il pregiudizio 
sulla malattia mentale
F. De Luca, V. Perrone, R. Potenza, S. Calò, P. Calò, M.R. Grimaldi, 
S. De Giorgi

Trauma, spettro dell'umore e ruminazioni nel disturbo 
borderline di personalità 
L. Dell'Osso, I.M. Cremone, B. Carpita, A. Fagiolini, L. Bossini, A. Vita, 
S. Barlati, C. Carmassi, C. Gesi 
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Dalle interazioni precoci ai disturbi dell'alimentazione: il 
possibile ruolo delle relazioni interpersonali come fattore di 
mediazione
G. Fico, G. Patriciello, R. Vanacore, V. Caivano, A.M. Monteleone

Correlati clinici dei tratti autistici in soggetti con disturbo 
borderline di personalità
C. Gesi, I.M. Cremone, B. Carpita, A. Fagiolini, L. Bossini, A. Vita, 
S. Barlati, C. Carmassi, L. Dell'Osso

Disturbi comportamentali nella malattia di Parkinson 
A. Giambò, A. Viola, W. Bosowska, A. Cingari, B. Cavallari, 
C. Cucinotta, G. Olivieri, A. Nicotina, G. Fanara



Postazione 3

Differenze di genere in un campione di soggetti affetti da 
disturbi mentali in relazione alla sindrome metabolica e al 
supporto sociale
L. Giusti, A. Aggio, A. Salza, D. Ussorio, M. Casacchia, R. Roncone

I temperamenti ipertimico e irritabile come fattori associati 
alla depressione post-partum in donne sottoposte a 
Fertilizzazione In Vitro con Embryo Transfer (FIVET)
D. Janiri, L. De Chiara, G. D. Kotzalidis, F. Catalfio, A. Viola, G. Armani, 
A.E. Koukopoulos, A. Del Casale, F.R. Santucci, C. Rapinesi, G. Sani, 
M. Pompili, P. Girardi, G. Angeletti

Dimensioni psicopatologiche nel counselling universitario
D. Janiri, G.D. Kotzalidis, M. Ferrone, F. Beraldi, G. De Gabrielis, 
G. Callovini, M. Fiori, F. Carissimo, C. Rapinesi, A. Del Casale, G. Sani, 
M. Pompili, P. Girardi, R. Brugnoli, G. Angeletti

Forse non sono tutti come Hannibal Lecter: la 
rappresentazione del medico psichiatra nelle opere 
cinematografiche dal 1927 a oggi
E. Lombardi, L. Pingani
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Percezione soggettiva di solitudine in adolescenza e rischio 
psicopatologico
G. Lisi, C. Parisi, L. Morciano, M. Ribolsi, C. Niolu, A. De Stefano, 
L. Palombi, A. Siracusano

Traiettorie psicopatologiche in adolescenza e nuovi fattori di 
rischio
G. Lisi, C. Parisi, L. Morciano, M. Ribolsi, C. Niolu, A. De Stefano, 
L. Palombi, A. Siracusano

Salienza aberrante in adolescenza e misure psicopatologiche 
G. Lisi, M. Ribolsi, C. Parisi, C. Niolu, A. De Stefano, A. Siracusano
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P. 123

Disturbi del comportamento e gravi cerebrolesioni acquisite: 
consapevolezza del paziente e carico del caregiver
M. Mancuso, N. Magnani, G. Cardamone, A. Stocchi, G. Scrocco, 
B. Basagni, M.G. Inzaghi, M. Zettin, M.L. Rinaldesi, P. Moretta, 
A. Estraneo, M.G. Gambini, L. Algeri, M. Sozzi, P. Ciurli, G. Lamberti, 
J. Conforti, A. De Tanti 

Tentativi di suicidio nei disturbi alimentari: una meta-analisi 
sistematica della letteratura
L. Mandelli, A. Arminio, A.R. Atti, D. De Ronchi

Psychiatric symptoms induced by club drugs and novel 
psychoactive substances: outcomes from the EIVISSA Project
C. Montemitro, G. Baroni, M. Corbo, R. Santacroce, F. Angelini, 
A. Pasquini, G. Catalano, M. L. Carenti, U. Lecciso, S. Tenuta, 
C. Di Taranto, A. Rondoni, M. De Angelis, C. Merino del Villar, 
M. di Giannantonio, G. Martinotti

Prevenzione della cronicizzazione dei sintomi del PTSD
D. Moretti, S. Bonino, V. Valentini, M. Ratti, A. Tosi, M.C. Calcaterra, 
M.E. Baiardo, H. Pizzorno

Comorbidità fisiche e qualità di vita in pazienti con disturbo 
borderline di personalità
M. Pacetti, F. Ambrosini, R.P. Sant'Angelo

Valutazione dei disturbi alimentari mediante la scala Diabetes 
Eating Problems Survey-Revised (DEPS-R) in un campione 
rappresentativo di pazienti diabetici insulino-trattati: studio 
di validazione in Italia
F. Pinna, E. Diana, L. Sanna, V. Deiana, M. Manchia, E. Nicotra, 
A. Fiorillo, U. Albert, A. Nivoli, U. Volpe, A.R. Atti, S. Ferrari, F. Medda, 
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Salienza aberrante e alessitimia nelle esperienze psicotiche 
sottosoglia in adolescenti immigrati in Italia: un confronto con 
i nativi italiani
A. Pozza, S. Domenichetti, D. Dèttore 

Bambini e adolescenti immigrati di prima e seconda 
generazione in Italia: prevalenza e intensità delle 
caratteristiche depressive a confronto con i nativi italiani
A. Pozza, S. Domenichetti, D. Dèttore 

Il mondo da dietro un vetro: il ruolo dei sintomi dissociativi 
nel disturbo ossessivo compulsivo
A. Pozza, S. Domenichetti, D. Dèttore 

Eventi di vita stressanti e manifestazioni depressive in 
adolescenza: la religiosità può avere il ruolo di buffer 
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A. Pozza, S. Domenichetti, D. Dèttore 
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D. Erbuto, M. Pompili, M. Innamorati, P. Martelletti
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È possibile combattere lo stigma nella popolazione 
adolescente?
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Attaccamento insicuro e sintomatologia alimentare: 
il possibile ruolo di mediazione dell'esperienza di abuso 
emotivo in età infantile in pazienti affetti da disturbi 
dell'alimentazione
V. Ruzzi, F. Pellegrino, R. Amodio, F. Staltari, A.M. Monteleone

Self-stigma e senso di speranza in giovani utenti nelle prime 
fasi del disturbo psicotico: quale relazione con il 
funzionamento sociale
A. Salza, L. Giusti, D. Ussorio, A. Aggio, M. Casacchia, R. Roncone
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Correlazione tra i profili comportamentali e la valutazione 
dell'accettazione e del rifiuto genitoriale in due casi di 
Sindrome 22 q deletion: un'esperienza dal real world
C. Serritella, A. Durante, R. Senatore, L. Carizzone, T. Salvati

Deficit neurocognitivi, impulsività e agiti aggressivi in un 
campione di pazienti psichiatrici autori di reato internati in 
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L. Silveri, M. Colicchia Sanacore, M. Lombardi, R. Ortenzi, V. Bianchini, 
C. Fedele, V. De Luca, G. Paoletti, G. Nicolò

Public stigma in Italian healthcare students: a psychoeducational 
study
L. Starace, M. Altamura, A. Petito, A. Bellomo 

Mental health media trust of millennials' generation: an 
Italian report
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La drunkoressia: un disturbo del comportamento alimentare 
emergente correlato all'uso di alcol. Studio di prevalenza in un 
campione di 3006 adolescenti e giovani adulti iscritti a 8 
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L. Sanna, P. Milia, F. Pinna, L. Puddu, F. Fatteri, S.S. Lostia di Santa, 
V. Deiana, A. Ghiani, A. Lai, F. Medda, M.G. Atzeni, D. Manca, C. Arzedi, 
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Stereotypes about diversity and mental illness. An Italian 
study on stigmatizing attitudes in adolescent population
L. Starace, A. Petito, D. Salvante, M. Altamura, E. Altomare, I. Fornelli, 
E. Attolini, V. Piazzolla, A. Bellomo

Italian institutional campaign on mental health stigma. 
The Apulia's experience in school prevention
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E. Attolini, V. Piazzolla, A. Bellomo

Affettività e sessualità oltre la disabilità
A. Viola, A. Giambò, W. Bosowska, A. Cingari, C. Cucinotta, 
E. Lacquaniti, B. Cavallari, G. Olivieri, A. Nicotina, G. Fanara
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