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Negli ultimi anni, la ricerca scientifica in Psichiatria ha conosciuto un'evoluzione continua,

favorita da nuovi, significativi sviluppi sia nelle procedure diagnostiche sia nel trattamento Next-Road
farmacologico, oltre da patologie emergenti. A questi progressi si deve il miglioramento nella
prognosi delle patologie psichiatriche gravi e contestualmente nella qualita di vita dei pazienti. Ore 09.00-09.15 Apertura lavori

Il corso intende affrontare in modo articolato e rigoroso i problemi clinici correlati alla terapia F. Rinaldi

moderna delle psicosi e dalla criticita «nella continuita» del trattamento farmacologico comune

a tutte le patologie croniche. Quindi il corso si pone gli obbiettivi di dare una panoramica sia _
delle forme psicotiche generalmente definite come «psicosi primarie» e, purtroppo, ormai in Moderatore: E. Zanalda

maniera sempre piu frequente «psicosi secondarie» indotte dall'abuso di sostanze. Ore 09.15-10.00 Nuove sostanze di abuso e quadri psicopatologici complessi

Il trattamento di queste patologie & sempre piu guidato da principi di bilanciamento tra M. Coppola

I'efficacia e la sicurezza delle molecole che vengono utilizzate. Ore 10.00-11.00 Formulazioni farmaceutiche innovative applicate ai farmaci
L'efficacia possiede aspetti di appropriatezza clinica, di appropriatezza nel controllo antipsicotici

sintomatologico (nelle diverse fasi di malattia), ma anche di appropriatezza familiare/sociale e G. Racagni

farmaco-economica.

I nuovi antipsicotici iniettivi,detti di seconda generazione o atipici per il loro differente profilo
farmacodinamico e farmacocinetico possiedono, infatti, importanti e visibili ripercussioni !
proprio sull'efficacia e sulla sicurezza clinica, che sono oggi misurabili sul benessere personale M.Vaggi

del paziente e sulla qualita di vita. Ore 12.15-13.00 Question time

La loro piu rapida azione terapeutica, una migliore aderenza a lungo termine e una riduzione M. Vaggi / E.Zanalda

delle ricadute degli episodi clinici oggi invitano a riflettere su un uso sistematico di queste Ore 13.00-13.30 Conclusioni e discussione 1 sessione
molecole modernesin dalla prima presentazione deisintomi psicotici. M. Coppola / G. Racagni / M. Vaggi
L'impiego di nuove tecnologie formulative, con meccanismi a rilascio progressivo va Ore 13.30-14.30 lunch
affermandosi nello sviluppo di atipici ancora piu evoluti di quelli a cui siamo stati abituati negli : i

ultimi anni. | 2sessione |
La riduzione dell'eterogeneita farmacologica, dalla biodisponibilita delle molecole Moderatore: D. Vigano

(assorbimento, distribuzione, metabolismo ed escrezione) all'azione sui target recettoriali & Ore 14.30-15.15 Dalla teoria alla pratica negli antipsicotici atipici

uno dei parametri essenziali per valutare la risposta clinica, I'adesione alla terapia e la capacita C. Fraticelli

di alcune molecole di modificare il decorso della malattia, sino a produrre lunghi periodi di i . . . o
remissione sono altre importanti conseguenze di tanta innovazione farmacologica. Ore 15.15-16.00 Esperienze a confronto nei vari setting della psichiatria
Non tutti gli antipsicotici condividono queste capacita, in particolare quelli di prima R. Righi/R. Pugliese

generazione, i cosiddetti neurolettici, secondo dati recenti non sarebbero in grado di Ore 16.00-16.30 Conclusioni e discussione 2 sessione

rallentare, come fanno gli atipici, la perdita di materia grigia che caratterizza il decorso di molte C. Fraticelli / R. Righi / R. Pugliese

forme di schizofrenia. L'intervento precoce e la prevenzione delle ricadute sono dunque i Ore 16.30-17.00 Questionario di valutazione ECM

cardini principali attorno ai quali deve ruotare I'attuale terapia psicofarmacologia delle psicosi.

Ore 11.00-11.15 break
Ore 11.15-12.15 Antipsicotici iniettivi una road map per il clinico
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