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Introduzione al corso
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L’età della transizione: come gestire 
la depressione nel giovane adulto?
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Management della depressione nel giovane adulto:
l’importanza della valutazione dei sintomi 
nella scelta del trattamento farmacologico
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Varianti depressive nel disturbo da uso di sostanze: 
aspetti clinici e terapeutici
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Discussione
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Depressione nel 
giovane adulto: 
sfide della comorbidità 
e obiettivo recovery
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