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RAZIONALE SCIENTIFICO

I macro fenomeni sociali legati alla pandemia dalla "globalizzazione”
patologica rappresentata dello spread universale del virus alla
sofferenza conseguente inflitta a grandi numeri di persone impongono
revisioni globali di strategie, tattiche, procedure.
Gli psichiatri sono chiamati a interpretare un ruolo da protagonisti per
affrontare sfide e problematiche sempre piu complesse che vanno dai
drammatici rischilegati all’'abuso delle sostanze psicoattive, siaillegali
che legali (alcool innanzitutto), all'invecchiamento della popolazione,
alla crisi delle risorse economiche, ai fenomeni migratori, al global
warming ed alla diffusa perdita di certezze e percorsi condivisi
collettivamente.
Tutto questo impone ricerche scientifiche innovative che mettano
nuova luce a disposizione della comprensione di fenomeni quali le crisi
dei modelli sanitari ed economici, la mancanza di stabilita in ambito
climatico, lI'incertezza del futuro lavorativo, l'instabilita dei modelli
familiari, la poverta e I'esclusione sociale, il razzismo, I'epidemia delle
dipendenze comportamentali, quali il gaming ed il gambling,
I'information overload, tutti fattori che hanno "stravolto” le certezze
che caratterizzavano la vita sociale nello scorso millennio.
Tutto cio si traduce in nuove forme e presentazioni psicopatologiche,
nuove classi di emozioni e nuovi vissuti da prendere in carico da parte
di chi tratta il disagio mentale: un challenge globalizzato ai DSM e ai
Servizi che sono costretti aripensare se stessi.
A queste richieste di cura la Psichiatria e i servizi di salute mentale
devono rispondere attraverso un rinnovamento dei modelli culturali e
organizzativi, implementando nella pratica clinica le evidenze
scientifiche piu aggiornate. Diviene necessario ridurre i confini delle
competenze e incrementare collaborazioni e reti informali,
garantendo allo stesso tempo alti livelli di specializzazione per le
diverse eta e per patologie specifiche sempre piu diffuse.
Dal punto di vista della clinica psichiatrica € indispensabile giungere a
personalizzare le terapie e utilizzare adeguatamente le innovazioni
farmacologiche a cui eventualmente implementare tecniche di
neurostimolazione.
Il tutto deve prevedere interventi psicoterapeutici e psicoeducazionali
che agiscano anche sul contesto relazionale in cui vive il paziente.
Il futuro €& orientato all'integrazione delle neuroscienze e delle
biotecnologie nella relazione terapeutica tra psichiatra e paziente allo
scopo direnderlo piu capace di gestirsi e di far valere i propri diritti.
Lo psichiatra anche attraverso la telepsichiatria deve mantenere la
competenza psicopatologica e della gestione della relazione
terapeutica, utilizzando tutto quello che puo essere di aiuto e ben
gradito dal paziente per aiutarlo a recuperare un ruolo sociale da
protagonista del proprio destino.

I Congresso nazionale "virtuale” della SIP si propone di offrire
dibattito, riflessioni e proposte per costruire una "vision” moderna e
funzionale
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Topics
Abuso di sostanze
Antipsicotici LAI
Autismo
Depressione
Depressione resistente
Disturbi delPumore
Disturbi di ansia
Disturbo di panico
Disturbi del sonno
Doppia Diagnosi
Nuovi percorsi terapeutici per le sindromi ansiose
Psichiatria digitale
Psichiatria, pandemia e COVID-19
Psichiatria forense
Rischio suicidario
Schizofrenia
Sindrome di Asperger
Servizi Psichiatrici Diagnosi e Cura (SPDC)
Telemedicina e telepsichiatria

TMS e tecniche di neuromodulazione in psichiatria




14.15-14.30

14.30-15.15

15.15-15.40

15.40-16.25

16.25-16.50

16.50-17.20

17.20-17.45

17.45-18.15

18.15-18.40

18.40-19.10

Martedi 23 novembre 2021

Sessione Inaugurale
M. di Giannantonio (Chieti), E. Zanalda (Torino)

Chairpersons: B. Carpiniello (Cagliari), C. Mencacci (Milano)

Conflitti di civilta, conflitti di genere, conflitti biologici
Giovanna Botteri (Corrispondente RAI TG1)

Relazione magistrale
Chairpersons: M. Balestrieri (Udine), E. Bondi (Bergamo)

Costi diretti e costi indiretti delle patologie psichiatriche: rischi per il welfare?
F. S. Mennini (Roma)

Simposio
Innovazioni ed evoluzioni nel trattamento delle patologie depressive
Chairperson: M. di Giannantonio (Chieti)

L'orizzonte dei nuovi farmaci glutammatergici nel trattamento delle depressioni
resistenti

A. de Bartolomeis (Napoli)

Next Generation antidepressants in real life: I'esperienza con esketamina

A. Fagiolini (Siena)

Relazione magistrale
Chairpersons: S. Nassini (Civitanova Marche), S. Varia (Palermo)

Conflitti e contraddizioni dopo la chiusura degli OPG: pazienti psichiatrici autori di
reato

G. Niccolo (Roma)

Meet the Expert
Chairperson: G. Sani (Roma)

Sintomatologia ansioso-depressiva post-pandemica
G. Maina (Torino)

Relazione magistrale
Chairpersons: P. Calo (Lecce), V. Villari (Torino)

Nuovi aspetti psicopatologici e contraddizioni nella pratica clinica nella comorbidita
M. Clerici (Milano)

Meet the expert

Chairperson: G. Di Sciascio (Bari)

Comorbidita tra disturbi depressivi e disturbi da uso di sostanze: il ruolo del
trazodone

M. Di Nicola (Roma)

Relazione scientifica
Chairpersons: B. Forti (Belluno), P. F. Peloso (Genova)

Tecniche di neuromodulazione in psichiatria
M. Pettorruso (Chieti)

Meet the Expert

Chairperson: E. Zanalda (Torino)

Farmacoterapia delle sindromi bipolari oggi: dal modello di spettro alle varianti
cliniche

G. Perugi (Pisa)




Mercoledi 24 novembre 2021

09.00-09.45

09.45-10.30

10.30-10.55

10.55-11.25

11.25-11.50

11.50-12.35

14.00-14.25

14.25-14.55

14.55-15.20

Lettura magistrale
Chairpersons: R. Roncone (L’Aquila), S. Vicari (Roma)

Lezioni dalla pandemia: dal lutto complicato alla depressione
M. Amore (Genova)

Simposio
Chairperson: M. di Giannantonio (Chieti)

Innovazioni e cambiamenti nelle strategie terapeutiche delle sindromi schizofreniche
A. Fagiolini (Siena)

Relazione magistrale
Chairpersons: M. Biondi (Roma), L. Dell’Osso (Pisa)

Fenotipi clinici e patofisiologia del rischio di psicosi
A. Bertolino (Bari)

Meet the Expert
Chairperson: U. Albert (Trieste)

Identificazione di fenotipi clinici nella schizofrenia: ruolo del lurasidone
D. De Berardis (Teramo)

Relazione magistrale
Chairpersons: A. Bellomo (Foggia), P. Rocca (Torino)

E possibile ridurre I'impatto della schizofrenia sulla vita reale delle persone che ne sono
affette?

S. Galderisi (Napoli)

Simposio
Nexts steps nel trattamento della schizofrenia
Chairperson: E. Aguglia (Catania)

Telemedicina, telepsichiatria, trasformazioni digitali: luci ed ombre
M. di Giannantonio (Chieti)

Focus sugli obiettivi personali nel raggiungimento della recovery
A. Vita (Brescia)

Pausa

Relazioni magistrale
Chairpersons: G. Polselli (Roma), M. Ruggeri (Verona)

Prevenzione e diagnosi precoce: investire sul futuro
C. Niolu (Roma)

Meet-the-Experts

Focus su brexpiprazolo
Chairperson: A. Siracusano (Roma)

Brexpipraxolo: quando come e perché
G. Martinotti (Chieti)

Relazione magistrale
Chairpersons: L. Ghio (Genova), L. Lorettu (Sassari)

Le residenze per l'esecuzione delle misure di sicurezza (REMS)
E. Zanalda (Torino)




Giovedi 25 novembre 2021

09.00-09.45 Lettura magistrale
Chairpersons: G. Ducci (Roma), A. Vita (Brescia)

Sars COVID-19 e le conseguenze sulla salute mentale
A. Siracusano (Roma)

09.45-10.30 Simposio
I nuovi quadri psicotici: interventi terapeutici innovativi
Chairperson: M. di Giannantonio (Chieti)
Esperienze cliniche con cariprazina in pazienti psicotici in comorbidita con uso di
sostanze
C. Carmassi (Pisa)
Switch versus cariprazina da altri trattamenti antipsicotici
R. Delle Chiaie (Roma)

10.30-10.55 Relazione magistrale
Chairpersons: M. De Rossi (Venezia), R. Zoccali (Messina)

Sars COVID-19: I'impatto sugli operatori sanitari
A. Rossi (L’Aquila)

10.55-11.25 Meet-the-Experts

Disturbi da attacco di panico
Chairperson: G. Biggio (Cagliari)

Dal passato al futuro: I'ottimizzazione dei trattamenti con benzodiazepine
B. Dell’Osso (Milano)

11.25-12.10 Simposio

Ipotesi di nuovo progetto obiettivo sulla salute mentale
Chairpersons: A. Conca (Bolzano), E. Zanalda (Torino)

Lavori in corso: costruire il nuovo progetto-obiettivo sulla salute mentale
G. Ducci (Roma)

Linee guida per gli interventi precoci
G. Corrivetti (Salerno)

Dipartimenti di salute mentale integrati alle dipendenze
C. Fraticelli (Como)

12.10-12.40 Meet-the-Experts
Chairpersons: G. Cerveri (Milano), P. Zeppegno (Novara)

Nuove emergenze nel SSN: suicidi e tentati suicidi in pazienti giovani
M. Pompili (Roma)

Condotte suicidarie: indicazioni al ricovero
M. Sarchiapone (Campobasso)

12.40-13.00 Sessione Conclusiva
Presidenti SIP




Relatori e Moderatori

Eugenio Aguglia (Catania)
Umberto Albert (7rieste)
Mario Amore (Genova)
Antonello Bellomo (Foggia)
Matteo Balestrieri (Udine)
Alessandro Bertolino (Bari)
Giovanni Biggio (Cagliari)
Massimo Biondi (Roma)

Emi Bondi (Bergamo)
Giovanna Botteri (Trieste)
Paola Calo (Lecce)

Claudia Carmassi (Pisa)
Bernardo Carpiniello (Cagliari)
Giancarlo Cerveri (Milano)
Massimo Clerici (Milano)
Andreas Conca (Bo/zano)
Giulio Corrivetti (Salerno)
Andrea de Bartolomeis (Napoli)
Domenico De Berardis (7Teramo)
Moreno De Rossi (Venezia)
Roberto Delle Chiaie (Roma)
Liliana Dell'Osso (Pisa)

Bernardo Dell’'Osso (Milano)

Massimo di Giannantonio (Chieti)

Marco Di Nicola (Roma)
Guido Di Sciascio (Bari)
Giuseppe Ducci (Roma)
Andrea Fagiolini (Siena)
Bruno Forti (Bel/luno)

Carlo Fraticelli (Como)

Silvana Galderisi (Napoli)

Lucio Ghio (Genova)

Liliana Lorettu (Sassari)
Giuseppe Maina (7orino)
Giovanni Martinotti (Chieti)
Claudio Mencacci (Milano)
Francesco Saverio Mennini (Roma)
Stefano Nassini (Macerata)
Giuseppe Niccolo (Roma)

Cinzia Niolu (Roma)

Paolo Francesco Peloso (Genova)
Giulio Perugi (Pisa)

Mauro Pettorruso (Vasto - CH)
Giammarco Polselli (Roma)
Maurizio Pompili (Roma)

Paola Rocca (Torino)

Rita Roncone (L'Aquila)

Alessandro Rossi (L’Aquila)

Mirella Ruggeri (Verona)

Gabriele Sani (Roma)

Marco Sarchiapone (Campobasso)
Alberto Siracusano (Roma)
Salvatore Varia (Palermo)
Stefano Vicari (Roma)

Vincenzo Villari (Torino)

Antonio Vita (Brescia)

Enrico Zanalda (7orino)

Patrizia Zeppegno (Novara)

Rocco Zoccali (Messina)




INFORMAZIONI

Massimo di Giannantonio
Enrico Zanalda

ACCREDITAMENTI E DURATA DEL CONGRESSO

Gli eventilive si svolgeranno nei giorni 23, 24 e 25 novembre 2021.

FAD SINCRONA (live)

23 novembre n.7,5 Crediti ECM (ID 522-333641)
24 novembre n.7,5 Crediti ECM (ID 522-333645)
25 novembre n.6 Crediti ECM (ID 522-333646)

METODOLOGIA DI VALUTAZIONE

L'assegnazione dei crediti formativi per gli eventi live & subordinata
alla fruizione di almeno il 90% dei lavori, unitamente alla corretta
compilazione di almeno il 75% delle domande proposte all'interno
dei questionari di valutazione finale, relativi a ciascun evento.
Saranno inoltre obbligatorie la rilevazione della partecipazione e la
compilazione dei questionari di apprendimento e di gradimento
dell’evento formativo, che saranno disponibili on line secondo le
seguenti modalita:

23 novembre

dalle ore 19.30 del 24 novembre alle ore 19.30 del 26 nhovembre
24 novembre

dalle ore 15.30 del 25 novembre alle ore 15.30 del 27 novembre
25 novembre

dalle ore 13.00 del 26 novembre alle ore 13.00 del 28 novembre

| questionari di apprendimento potranno essere ripetuti fino ad un
massimo di 5 volte previa riconsultazione dei contenuti.



INFORMAZIONI

ISCRIZIONI

L'evento sara accreditato con ECM per le seguenti figure
professionali (N. 500 partecipanti):

Professione Discipline

MEDICO CHIRURGO MEDICINA GENERALE,
PSICHIATRIA

PSICOLOGO PSICOTERAPIA, PSICOLOGIA

TECNICO DELLA TECNICO DELLA
RIABILITAZIONE PSICHIATRICA |RIABILITAZIONE PSICHIATRICA

DURATA DEL CONGRESSO:
3 GIORNATE LIVE:
23 NOVEMBRE: n. 5 ore
24 NOVEMBRE: n. 5 ore
25 NOVEMBRE: n. 4 ore

TIPOLOGIA EVENTO:
FAD sincrone webinar live accreditate ECM
CODICE AGE.NA.S 23 NOVEMBRE 522-333641
CODICE AGE.NA.S 24 NOVEMBRE 522-333645
CODICE AGE.NA.S 25 NOVEMBRE 522-333646

SEDE:
DUERRECONGRESSI - Via degli Scipioni, 220 - 00192 Roma
INDIRIZZO PIATTAFORMA: https://www.SIPvirtualcongress2021.it

ISCRIZIONE
La partecipazione all’evento é gratuita previa registrazione sulla
piattaforma https://wwwSIPvirtualcongress2021.it.
L'iscrizione al congresso include: accesso alle sessioni
scientifiche e acquisizione dei crediti ECM agli aventi diritto.

https://www.SIPvirtualcongress2021.it
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