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Aderisci anche tu.  

 

       
Il Congresso della SIPB fa il punto 
sulle novità terapeutiche in 
psichiatria   

 

 
Circa 4 milioni di persone 
soffrono in questo momento in 
Italia di almeno un disturbo 
mentale. Molti di loro non sono 
consapevoli che la loro 
condizione può essere affrontata 
in modo efficace con strumenti 
terapeutici validati dalla ricerca 
scientifica. Inoltre, alcuni di 
questi... 

continua ...  
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Effetti degli steroidi neuroattivi sull'umore  

 

 
I disturbi affettivi, come la depressione e 
l’ansia, rappresentano alcune delle malattie 
psichiatriche più diffuse in tutto il mondo e 
sono collocabili tra le principali cause di 
disabilità... 

continua ...  
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Ruolo dei folati nei disturbi depressivi e nelle 
tendenze suicide: revisione  

 

 
I disturbi depressivi costituiscono una sfida 
significativa per la salute pubblica a livello 
globale e affrontarli richiede strategie efficaci 
di prevenzione e di gestione. In particolare... 

continua ...  
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Correlazione tra microbiota intestinale e 
disturbi dell'umore  

 

 
La conoscenza dell’asse microbioma-
intestino-cervello ha rivoluzionato il campo 
della psichiatria. Si è ormai compreso, infatti, 
che la popolazione batterica intestinale è 
strettamente legata... 

continua ...  
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